PRÉ-NATAL CIDADÃO: ATENÇÃO ÀS GESTANTES DA COMUNIDADE DA PEDREIRA ATENDIDAS NAS UBS DO CATOLÉ PEDREIRA I E II PARA PREVENÇÃO DO DIABETES MELLITUS GESTACIONAL E DE SUAS COMPLICAÇÕES
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O projeto Pré-natal Cidadão: Atenção às gestantes da comunidade da Pedreira atendidas nas UBS do Catolé Pedreira I e II para prevenção do Diabetes Mellitus gestacional e de suas complicações, tem como principal alavanca o pressuposto de que é possível pensar que a extensão universitária torna-se uma possibilidade para o desenvolvimento do saber sobre saúde, doença, prevenção e qualidade de vida, aliado ao aprendizado na troca bilateral entre estudantes e pacientes e pelo compromisso social da universidade enquanto instituição pública. Com esse pensamento, o projeto propõe o objetivo principal de trabalhar em prol de um pré-natal qualificado, humanizado e diferenciado, articulando ensino, pesquisa e extensão, no intuito de melhorar as condições de atendimento, triagem e educação sobre diabetes a essa população carente. Para isso é necessária uma metodologia que, através de quatro fases, capacite os estudantes, prepare os materiais a serem usados e avalie constantemente o transcorrer do projeto. Nesse primeiro momento, o projeto cumpre com seus objetivos de orientar as gestantes das comunidades ditas acima, atendendo em torno de 45 gestantes, sobre prevenção do diabetes gestacional e suas complicações. 
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